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ESCOLA MUNICIPAL MARIA DO CARMO CAMPOS.

PROFESSORAS: 3° A-ISABEL, 3° B DEBORA, 3° C MARIA THEREZA, 3° D SIRLEI

COMPONENTES CURRICULARES: Lingua Portuguesa, Matematica, Historia, Geografia, Ciéncias e Ensino
Religioso, Arte, Educagao Fisica e Lingua Inglesa.

PERIODO DE REALIZAGCAO: 23 DE A 27 DE NOVEMBRO DE 2020.

Senhores pais e responsaveis
Seu filho devera realizar todas as atividades no caderno de casa. Ele tera o periodo
de 23 a 27 de novembro para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de
sua familia.
Em breve tudo estari bem.
Um abraco,

Professoras pa——

Video ou 4udio do professor

Vocé deve ouvir/ver o audio/video explicativo que esta disponivel em nosso grupo antes de realizar as
atividades.

O que vocé vai estudar?

Lingua Portuguesa: Leitura e interpretacéo de texto. Substantivos proprios e comuns.
Matematica: Atividades envolvendo a numeracao de 0 a 1000.

Histdria: Nossa casa — primeiro local de convivéncia.

Geografia: Meios de transporte.

Ciéncias: A importancia da reciclagem.

Ensino Religioso: Comemorac¢édo do Natal em tempos de pandemia.

Para que vamos estudar?

- Ler e interpretar diferentes textos da lingua portuguesa.

- Para grafar corretamente substantivos préprios e comuns, fazendo uso da letra mailscula quando
necessario.

- Identificar a familia como primeiro grupo de convivéncia, bem como conscientizar-se que em um
ambiente de convivéncia coletivo todos precisam ajudar.

- Realizar atividades de numera¢do que envolvam nameros até 1000.

- Identificar alguns meios de transporte e suas fungoes.

- Identificar formas alternativas de comemoracédo do Natal para ndo colocar em risco a salde coletiva.

- Perceber a importancia da reciclagem para a preservacdo do meio ambiente, bem como as formas que
podemos colaborar para que um maior nUmero de materiais sejam reciclados.

Como vamos estudar os conteddos?

- Organizando seus estudos!

- Realizando no caderno e nos livros todas as atividades propostas com capricho.

- Realizando: leitura, interpretacdo de textos, atividades envolvendo nimeros em diferentes contextos,
atividades sobre a convivéncia doméstica, atividades sobre meios de transporte, sobre reciclagem e
reflexdes sobre as comemoracdes de Natal possiveis e seguras..

Como vamos registrar o que aprendemos?
Através da visualizacdo de tele aulas, leituras, interpretagcbes e producdes escritas, conversas com
membros do convivio familiar.




ROLANDIA, 23 DE NOVEMBRO DE 2020.

LINGUA PORTUGUESA

PRESENTE DE NATAL

A CASA DA MONICA JA ESTAVA TODA

ENFEITADA PARA O NATAL!

QUE LINDA ARVORE DE NATAL!

CHEIA DE BOLAS COLORIDAS!
EM VOLTA HAVIA MUITOS PRESENTES.

A GAROTADA ESTAVA CURIOSA.

QUANDO O RELOGIO BATEU MEIA NOITE,
TODOS SE ABRACARAM E FORAM VER
OS PRESENTES.

A MAGALI GANHOU UMA MELANCIA.

A MONICA GANHOU UM COELHO LINDO.

OS MENINOS RECEBERAM BOLAS E
CARRINHOS.

QUE ALEGRIA!

1- Depois de ler o texto com bastante atencéo, responda as perguntas abaixo:

a) Como estava a casa da Monica?

b) E a arvore de Natal, como estava?

c) O que aconteceu quando deu meia noite?

d) O que Magali ganhou?




e) Vocé acha que Magali gostou do presente que ganhou? Por qué?

f) O que a Mdnica ganhou?

g) E os meninos, ganharam o qué?

h) Retire do texto todos os substantivos proprios:

i) Retire do texto os adjetivos que foram utilizados para os substantivos abaixo:

- arvore -

- bolas -

- garotada -

- coelho -

ROLANDIA, 24 DE NOVEMBRO DE 2020.
AULAS ESPECIFICAS

ARTE

PROFESSORA: MARIA DE LOURDES TURMA: 3° ANO
ALUNO:
PERIODO DE REALIZACAO: 23 A 27 DE NOVEMBRO DE 2020

O QUE VAMOS ESTUDAR?
e MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS: ARTISTA NACIONAL — TARSILA DO AMARAL;
RELEITURA.
e MATRIZES ESTETICAS E CULTURAIS, COMPOSICOES ARTISTICAS VISUAIS
DIVERSAS.

[ ]

PARA QUE VAMOS ESTUDAR?

e CONHECER E VALORIZAR O PATRIMONIO CULTURAL, MATERIAL E IMATERIAL, DE
CULTURAS DIVERSAS, EM ESPECIAL A BRASILEIRA, INCLUINDO-SE SUAS
MATRIZES.

e RECONHECER E ANALISAR A INFLUENCIA DE DISTINTAS MATRIZES ESTETICAS E
CULTURAIS DAS ARTES VISUAIS NAS MANIFESTACOES ARTISTICAS DAS
CULTURAS LOCAIS, REGIONAIS E NACIONAIS;

COMO VAMOS ESTUDAR? 3
FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NO ROTEIROS DE RECUPERACA DO TERCEIRO
TRIMESTRE.




COMO VAMOS REGISTRAR?
ATIVIDADE 1
e COMPOSICAO ARTISTICA RELEITURA DA OBRA “PAISAGAM COM TOURO”
(TARSILA DO AMARAL)

SIABA QUE: RELEITURA NAO E SIMPLESMENTE UMA COPIA, MUITO MENOS UMA
FALSIFICACAO. CONSISTE, SIM, NA CRIACAO DE UMA NOVA OBRA.

AGORA, E COM VOCE: OBSERVA BEM A OBRA “O TOURO” DA TARSILA E FACA UMA
BELISSIMA RELEITURA COLOCANDO SEU TOQUE ESPECIAL ALGO QUE VOCE GOSTARIA
DE DESENHAR, VOCE PODE MUDAR O CENARIO, OU ATE MESMO COLOCAR MAIS
ANIMAIS, OUTROS TIPOS DE ARVORES, ENFIM ACRESCENTANDO ALGO NOVO.

OBSERVE A OBRA “PAISAGEM COM TOURO” TARSILA DO AMARAL

"Im]uw

~

v\ "/

RELEITURA

— LENDA DA GRALHA AZUL

CURIOSIDADE: A LENDA DA GRALHA AZUL E TIPICA DA REGIAO SUL DO BRASIL,
PRINCIPALMENTE DO ESTADO DO PARANA. A GRALHA AZUL E A AVE REPLANTADORA
DA ARVORE SIMBOLO DO ESTADO DO PARANA: A ARAUCARIA (TIPO DE PINHEIRO). DE
ACORDO COM A LENDA, A AVE TEM A MISSAO DIVINA DE AJUDAR NA DISSEMINACAO
DESTA ARVORE. DURANTE O OUTONO_CULTURA REGIONAL,
OS BANDOS DE GRALHAS AZUIS PEGAM OS PINHOES
(FRUTOS DAS ARAUCARIAS) E OS ESTOCAM NO SOLO OU EM
PEDACOS DE ARVORES APODRECIDOS NO CHAO. NESTE
PROCESSO, FAVORECEM O NASCIMENTO DE NOVAS
ARVORES.

FACA UM LINDO CENARIO COM VARIAS ARAUCARIAS E
GRALHAS, USE E ABUSE DA SUA CRIATIVIDADE E
IMAGINACAO, DESENHANDO E PINTANDO OU COLANDO




ATIVIDADE 2

CRIE SUA COMPOSICAO DA LENDA DA GRALHA AZUL

EDUCACAO FISICA

PROFESSOR: ANDREIA TORREZAN
EMANUELLE KISAKI
COMPONENTE CURRICULAR: EDUCAGCAO FiSICA
PERIODO DE REALIZACAO: 23 A 27 DE NOVEMBRO DE 2020.
ALUNO: 3° ANO:

PARA INICIAR PEDIMOS QUE ESCUTE O AUDIO ENVIADO PELO WATTS COM AS
EXPLICACOES DAS ATIVIDADES A SEGUIR.

O QUE VAMOS APRENDER?
ATIVIDADE 1: JOGOS DE LUTA - LUTAS B
ATIVIDADE 2: HABITOS SAUDAVEIS: ALIMENTACAO.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS:

ATIVIDADE 1: IDENTIFICAR OS RISCOS DURANTE A REALIZACAO DOS JOGOS DE LUTAS,
VALORIZANDO A PROPRIA SEGURANCA E INTEGRIDADE FISICA, BEM COMO AS DOS
DEMAIS, RECONHECENDO E RESPEITANDO A PLURALIDADE DE IDEIAS E A
DIVERSIDADE CULTURAL HUMANA.

ATIVIDADE 2: CONSCIENTIZACAO DA IMPORTANCIA DOS HABITOS DE HIGIENE,
ALIMENTACAO E EXERCICIO FISICO PARA TEMOS UMA VIDA SAUDAVEL.

COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

ATIVIDADE 1: VAMOS APRENDER SOBRE A LUTA, QUE E SINONIMO DE PAZ, ELAS SAO
UMA OTIMA MANEIRA DE DESENVOLVER A CONSCIENCIA CORPORAL E O RESPEITO.

A LUTA COMECOU A SER DISPUTADA NOS JOGOS DA GRECIA ANTIGA NO SECULO 7
A.C. AO LONGO DOS ANOS E DAS EDICOES DAS OLIMPIADAS, A MODALIDADE FOI
EVOLUINDO E GANHANDO PARTICULARIDADES. O MODELO DE LUTA DOS GREGOS
INSPIROU OS FRANCESES A CRIAR, NO INIiCIO DO SECULO 19, O ESTILO HOJE
CONHECIDO COMO LUTA GRECO-ROMANA.

A ORIGEM DO TERMO ARTES MARCIAIS E OCIDENTAL E LATINA, UMA REFERENCIA
AS ARTES DE GUERRA E LUTA. SUA ORIGEM E VINCULADA AO DEUS DA GUERRA GRECO-




ROMANO MARTE. ASSIM, AS ARTES MARCIAIS, SEGUNDO ESTA MITOLOGIA, SAO
AS ARTES ENSINADAS PELO DEUS MARTE AOS HOMENS.

A MAIOR PARTE DAS ARTES MARCIAIS NASCEU NO CONTINENTE ASIATICO, EM
PAISES COMO A CHINA, A INDIA E O JAPAO. NO INICIO, ELAS TINHAM CARATER
MILITARISTA E DE DEFESA PESSOAL.

TIPOS DE LUTAS MAIS CONHECIDOS EM NOSSO PAIS: CAPOEIRA, KARATE, JUDO,
TAEKWONDO, JIU JITSU E OUTRAS.

O QUE VAMOS FAZER PARA DESENVOLVER ESTA ATIVIDADE:

BRIGA DE GALO: EM UM ESPACO LIVRE NA CASA, PROCURE UM AMIGO PARA FAZER A
ATIVIDADE. - EM DUPLA OS DOIS AGACHADOS, DEVERAO ESTAR SALTITANDO
AGACHADO E TENTAR DESEQUILIBRAR O OUTRO BATENDO NA PALMA DA MAO DO
OUTRO. CADA VEZ QUE UM DOS PARTICIPANTES COLOCAR A MAO NO CHAO OU
QUALQUER PARTE DO CORPO, CONTARA UM PONTO. APOS 5 VEZES QUE UM DOS
PARTICIPANTES SE DESEQUILIBRAR PERDERA O JOGO.

DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

NO ESPACO ABAIXO COLOQUE A DATA, O NOME DA ATIVIDADE QUE REALIZOU. ESCREVA
QUEM PARTICIPOU COM VOCE, SE ACHOU DIFICIL A ATIVIDADE E DEPOIS PINTE AS
FIGURAS ABAIXO.

DATA: / /
ATIVIDADE:

COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?

ATIVIDADE 2: PRECISAMOS DE PELO MENOS 3 REGRAS DE OURO (1-HABITOS DE
HIGIENE; 2-BOA ALIMENTAGCAO; 3- EXERCICIO FiSICO).
A SEGUNDA REGRA (BOA ALIMENTACAO), POSSUEM DIFERENTES GRUPOS DE
ALIMENTOS QUE NOS AJUDAM EM NOSSO DESENVOLVIMENTO. A CLASSIFICACAO DOS
ALIMENTOS SAO TRES: ALIMENTOS ENERGETICOS; ALIMENTOS CONSTRUTORES;
ALIMENTOS REGULADORES.
VOCE JA NOTOU A PIRAMIDE ALIMENTAR? ELA AJUDA BASTANTE A VERMOS
ESSES TIPOS DE ALIMENTO




Energéticos Extras
Oleos ¢ Gorduras: use moderadamente
Doces e Agucares: use moderamente

Construtores
Leites e derivados: 2 a 3 porgdes diarias
Leguminosas: 1 porgdo diana

Cames, Feijdo e Ovos: 1 a 2 porgdes didnias

Reguladores
Frutas: 3 a S5 porgdes diarias
Verduras: 4 a S porgdes diana

Energéticos

Pacs ¢ Massas: S a 9 porgdes diarias
Tubérculos e Raizes: 5 a 9 porgao didria
Cereals: S a 9 porgdes diarias
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COMO VAMOS REGISTRAR?

ESCREVA NO QUADRO ABAIXO QUAIS OS TIPOS DE ALIMENTOS QUE INGERIMOS

DESENHE UM TIPO DE CADA ALIMENTO.

ESCREVA OS NOMES DESENHE UM ALIMENTO

ALIMENTOS

ENERGETICOS

ALIMENTOS

CONSTRUTORE

S

ALIMENTOS

REGULADORES




LINGUA INGLESA

PROFESSORA: MARIA ANGELA MARTIN BUZATTO TURMA: 3° ANO

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA

PERIODO DE REALIZAGAO: 23 A 30 DE NOVEMBRO
AUDIO DO(A) PROFESSOR(A)

Ola querido(a) aluno(a)!
Ouca o0 audio do(a) professor(a) para entender como realizar a atividade.

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
Repertodrio lexical relacionado aos Dias da Semana e Meses do Ano — Days of the week / Months of the Year.

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?
- Conhecer e compreender, com apoio do(a) professor(a), o significado de palavras que nomeiam os Dias da
Semana e 0s Meses do Ano, as quais servirdo de subsidio para a aquisicdo do proprio repertorio lexical.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?

- - Assista aos videos de sugestao:
Dias da semana em inglés — Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=DU8VgMcfEWA

Meses do ano em inglés — Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=M_EYwJvTIVM

Atividade 1: Repita os dias da semana em Inglés e Portugués com o(a) professor(a) e no exercicio escreva
0 proximo Dia da Semana em Inglés e Portugués conforme as sequéncias.
At Atividade 2: Repita os Meses do Ano em Inglés e Portugués com o(a) professor(a) e na atividade escreva

0 proximo Més do Ano em Inglés conforme as sequéncias.
COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
Vamos escrever o nome, a turma, a data e fazer os exercicios sobre Dias da Semana e Meses do Ano.

DATE: / /2020. _ROTEIRO DE RECUPERACAQ 3° TRIMESTRE INGLES

NAME: 3°ANO

DAYS OF THE WEEK (DIAS DA SEMANA)

Sunday Domingo
Monday Segunda-feira
Tuesday Terca-feira

Wednesday Quarta-feira
Thursday Quinta-feira
Friday Sexta-feira
Saturday sabado



https://www.youtube.com/watch?v=DU8VqMcfEWA
https://www.youtube.com/watch?v=M_EYwJvTlvM
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EXERCISE

semana? Escreva em Inglés e Portugués).
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- Which day of the week comes next? Write in English and Portuguese. (Qual é o préximo dia da
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ROLANDIA, 25 DE NOVEMBRO DE 2020.

MATEMATICA

1- Faca a composi¢cdo dos numeros abaixo e depois procure-0os no caga-numeros. Pinte um

de cada cor para ficar bem bonito!

al 1 centenq, 5 dezenas ¢ é unidades =
b) 1 centenq, 0 dezena e 4 unidades =
¢} 1 centenq, 4 dezenas e 0 unidade =
d) 1 centena, 9 dezenas e 5 unidades =
el 1 centena, 8 dezenas e 9 unidades =
fi 2 centenas, 3 dezenas e 3 unidades =
gl 3 centenas, 7 dezenas e 2 unidades =
h) 1 ceniena, 6 dezenas e 1 unidade = _
)] 2 centenas, 0 dezena e 9 unidades =
il 3 centenas, 1 dezena e 7 unidades =

1437214
0398395
4474106
7361435
6954074
35367009
2097316
917 653 2
1951724
0589057
3173261
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2- Escreva por extenso o nome dos nimeros que vocé encontrou:

a)

b)

c)

d)

e)

f)

9)

h)

)

)

3- Coloque-os em ordem crescente:

4- Copie 0s numeros pares:

5- Represente 0 menor numero com material dourado:

6- Some uma centena ao maior niumero:

11




ROLANDIA, 26 DE NOVEMBRO DE 2020.

CIENCIAS

Ileaproveitando o Lixo

@1@‘1(0 AR
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Vocé ja parou para pensar que muitas coisas que jogamos nho lixo poderiam ser

reaproveitadas? Jornais, revistas, cadernos, latas, garrafas e vidros sdo algumas das coisas que

podem ser vendidas. Assim, voltam para as fabricas

vidros.

Essa é uma forma simples de colaborar com a preservacdo do meio ambiente. E todo
mundo pode ajudar, basta separar o lixo! Em nossas casas produzimos dois tipos de lixo: o lixo

organico (restos de comida) que ndo pode ser reciclado) e o lixo reciclavel.

1- Facaum X em tudo que pode ser reciclado.

lapis @

flores naturais @@
SR

papeldo g
l: papel

vidro

ﬁ.;
latinhas z
& ./

guardanapo

garrafas plasticas

e

\i~_

—(D CPCO ol

e se transformam em novos papéis, latas e

papel higiénico usado

cascas de frutas;

plasticos _z>

metais L/ = J

restos de comidas

cascas de legumes M
palhas e sabugo do milho y

detritos de cozinha
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2- Pesquise qual € a cor de cada cesto de lixo, pinte-os e depois ligue cada lixo ao seu

cesto.

GEOGRAFIA

MEIOS DE TRANSPORTES

Como vocés ja estudaram, os meios de transportes nos ajudam a irmos de um lugar ao
outro de forma mais facil e rapida.

Os meios de transportes também nos ajudam a levar mercadorias de um local a outro, até
mesmo de um pais a outro... sem eles nossa vida seria muito complicada e ndo conseguiriamos

fazer muitas das coisas que fazemos hoje ou ir a muitos lugares que vamos.

1- Leia as frases abaixo e assinale apenas as que estiverem corretas. Atencao! Existe

mais de uma frase que esta correta!

() Os meios de transporte sao utilizados para nos deslocarmos de um lugar para outro.
() os meios de transporte também sao utilizados para levar mercadorias de um lugar para outro.
() SO existe um meio de transporte que pode nos levar a escola.

( ) Podemos utilizar diversos meios de transportes para irmos a escola ou trabalhar.

13




VAMOS PASSAR O LAPIS AZUL POR CIMA
DE TODA PALAVRA QUE NAO SEJA UM
MEIO DE TRANSPORTE.

NAVIO
NS * CAVALO
JATO
SOl CARRO CASA

ELEFANTE BALAO JANELA

~ HELICOPTERO
AVIAO MOLA

BARCO SUBMARINO MOTO

GALINHA

Agora, classifique os meios de transporte colocando cada um no seu lugar correto:

Transporte terrestre Transporte aquatico Transporte aéreo

ROLANDIA, 27 DE NOVEMBRO DE 2020.

HISTORIA

Durante esse ultimo trimestre estudamos alguns espacos de convivéncia, ou seja, espacos
onde convivemos com outras pessoas. Vimos que o primeiro lugar onde isso acontece é em
nossa propria casa, onde convivemos com pessoas diferentes de nds e, que mesmo sendo
nossos familiares, muitas vezes pensam e agem diferente de nés.

Observe a imagem abaixo e responda as questdes:

14




w
1

Sua familia é parecida com a familia da imagem?

Quantas pessoas moram na sua casa?

Quem s&o as pessoas que moram com vocé

Vocé mora em casa térrea ou apartamento?

Para um bom convivio familiar e para que ninguém fique sobrecarregado de servigo, é
importante que todos da casa colaborem na realizagdo das tarefas de limpeza e

organizacdo. Agora, assinale com um X as tarefas que vocé ajuda a realizar em casa:

A

L

( ) Secar e guardar a louca

uidar das plantar

@)

() Alimentar os animais

15




ENSINO RELIGIOSO

E Tempo de Amor

MNatal & tempo de amor.
E tempo de embrulhar presentes
e fazer doces...

Um tempo de presentes escondidos
em lugares secretos...

E tempo de brinquedos, tambores
¢ bonecas.

Um tempeo de luzes

e ramos de pinheiro.

O Matal é a época da familia
e de bons amigos

gue mais wna vez revemaos.
E tempo de misica

e de cangdes de alegria...

COMO VOCE E SUA FAMILIA COSTUMAM COMEMORAR O NATAL?

Este ano, a comemoracao de Natal sera diferente em muitas familias devido aos cuidados

necessarios para evitar a transmissdo da Covid 19. Vocé e sua familia jA conversaram sobre

isso? Como vocés vao comemorar essa data tdo importante?

Pensando no verdadeiro significado do Natal, complete o cartdo abaixo:
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